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Soéndag morgon och Good Lives course pa Woodbrooke och vi &r flera kursdeltagare runt
frukostbordet. Vi samtalar om ledarskap och barnuppfostran och vi kommer in pa barnaga
som fortfarande ar tillatet i Storbritannien. Férvanande nog tycker flera i séllskapet att en
liten oOrfil da och da fungerar bra som en tydlig markering. Jag férsvarar sjalvklart var
svenska linje. Vi ar flera som ar emot for fysiskt vald aven i mild form ar krankande,
skrammande och undergraver respekten. Vi skulle aldrig smalla till ndgon som é&r lika stor
som oss sjalva. Vi utnyttjar bara vart 6verlage for barn ar s sma och utsatta och
fullstandigt beroende av oss. Men vad gér man da nar barn blir onévliga, oregerliga och
skriker och héarjar? Barn kanner intuitivt nar vi vuxna vet vad vi vill och har bestdmt oss.
Det ar inte alltid latt men vi behdver 6va var sjalvkdnnedom och inre sjélsstyrka for att
klara att std emot nar barn testar gréanser.

Men vad hade hant med mina negativa kanslor sedan gardagen. Nu satt jag har i en harlig
gemenskap med samma manniskor som jag igar kdnde mig utesluten ifran. Negativa
kanslor férblindar och férstummar verkligen en del av var manskliga potential. Risken &r
stor att vi ocksa drar oss undan. Att se och acceptera sina kanslor ar en bra bérjan. For
mig hade det gett den nédvandiga 6ppningen mot nya perspektiv. Det blev sa tydligt att
hur vi ser pa oss sjalva och andra avgér vad vi upplever.

Under Good Lives sista session delade vi vara insikter, vad vi tar med oss fran helgen och
hur vi vill ga vidare. Fér min del tar jag med mig flera inspirerande exempel pa hallbar
utveckling. Slaende for mig var ocksa att ett vdgen mot ett hallbarare samhalle verkar
innebéara ett 6kat samarbete och darmed en 6kad samhallsgemenskap. Jag tar ocksa med
mig flera intressanta samtal och en 6kad tilltro till min inre process.

Jag saknade fortfarande en férdjupning av kvakarperspektivet pa hallbar utveckling men
till det finns sakert méjligheter att aterkomma.

Torbjérn Séderquist



