


Rorelsen med det vackra namnet "Vannernas samfund”
firar snart 400 ar. Lagmalt, odogmatiskt och utan
hierarkier har de haft stort inflytande pa samhélls-
utveckling och kulturpersoner inklusive Nobelpris-
tagaren Jon Fosse. Inger Alestig berattar mer.

”Du har en sd vacker sjil.”

Repliken dr himtad ur den svenska versionen av Blind
date — Netflixserien dir unga ska dejta nigon som de inte
ser, utan bara fir tala med bakom en skirm.

Jag ser ett forsta avsnitt av nyfikenhet, och slds av att
nigonting kanske héller pa att hinda i en kultur som
linge varit besatt av yta och de framgidngsmarkeringar
som dr litt avldsbara med dgat. I Blind date ir bilden
borta. Klider, smycken, utseende och andra statussym-
boler har ingen plats. Det dr vad minniskor siger, hur de
tinker, vad de ger uttryck for — och kanske vad de bir i
hjirtat — som stir i centrum.

Ger detta en sannare bild av minniskan? Kanske, kan-
ske inte. Men det ir spinnande att se vad som kan komma
ut nir minniskor férséker lyssna fram nigons innersta.
Nir de verkligen lyssnar. Pa andra. Kanske ocksd pa sig
sjlva. Och efter nigot mer?

DEN RADIKALE VANDRARPREDIKANTEN
Minga talar i dag om att andlighet och religion har fitt
en renissans. Nir nutidsminniskan soker efter mil och
mening finns ofta lyssnandet indt — efter nigot storre
eller mer — som en ingrediens. Stillhet, meditation, tysta
retreater och mindfulness lockar nutidens sdkare.

Men sidant ir inte bara ett modernt pafund — det
meditativa lyssnande har historiskt djupa rétter. En tidig
talesperson for lyssnandet och den inre bonens kvaliteter
ir engelsmannen George Fox (1624-91), grundaren av sam-
fundet Kvikarna. Han tillh6rde den anglikanska kyrkan,
men var tidigt en sokare med religiosa grubblerier. Vid 23
drs dlder fick han en religiés uppenbarelse av Kristi nirhet
och fylldes av nigot han beskriver om ett ”inre ljus” och
som ingav en kinsla av skapelsens enhet. Denna upp-
levelse ledde till en stark kritik av kyrkans organisation
och av pristadomet. Han blev vandrarpredikant med ett
budskap om enkelhet, jimlikhet och tyst inre bén, med
radikala idéer som ledde till forféljelse och sammanlagt
sex dr i fingelse.

Den rorelse han startade kallades Kvikare eller
”Vinnernas samfund”. De motarbetade tidigt slaveriet
och vigrade betala skatt till kyrkan, dd de ansig att detta
innebar utsugande av de fattiga. George Fox sjilv tog
aldrig av sig hatten infér 6verheten. De var ocksi pacifis-
ter och arbetade praktiskt for fred, betonade jimstilldhet
och en syn pd alla folkslags lika virde. Det innebar bland
annat att Kvikarna tidigt kom att st6dja kampen fér
kvinnlig réstritt. De var ocksé aktiva inom fingvird och
iannan typ av socialt arbete.
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» Djupt inom oss alla finns ett

ett gudomligt centrum «

Genom historien har
Kvikarna fortsatt att paver-
ka bdde samhille och kyrka
med de idéer som karakteriserar samfundet: pacifism,
jimstilldhet, solidaritet med utsatta och solidaritet med
den jord vi 4r satta att forvalta. Idag finns cirka 400 0oo
kvikare over virlden. I Norden ir rorelsen liten: i Sveri-
ge finns cirka 100 medlemmar, som pd ett tiotal platser
runtom i landet samlas de till de tysta andakter som ir ty-
piska for Kvikarna. Sammankomster — som ofta avslutas
med tedrickande i brittisk anda - saknar sakrament och
predikan, men var och en ir fri att dela budskap om man
kinner sig manad.

Kvikarrorelsen har alltsa en kristen grund och har
observatdrsstatus i Sveriges kristna rid. Men p4 samfun-
dets svenska hemsida betonar man ”stor bredd” och att
det centrala inte ir trossatser “utan erfarenheten av det
gudomliga”. Minga kvikare ser sig som kristna, men
samfundet understryker att det finns kvikare “som inte
alls anvinder sig av ett kristet sprak for att sitta ord pa sin

gudsupplevelse”.

ETT PERSONLIGT MOTE
Sjilv kom jag i kontakt med Kvikarna under min stu-
dietid i GSteborg. Liksom méinga andra lockades jag av
kvikarnas sociala och politiska stillningstaganden, den
innerliga andligheten och avsaknaden av hierarki. Jag
liste ocksd en av Kvikarnas nyckeltexter, Det inre ljuset av
den Harvardutbildade amerikanske mystikern Thomas
Kelly (1893-1941). Nir jag nu liser om boken finner jag
den mer uppfordrande in jag tyckte som 20-iring. Kelly
manar till stindig inre bon i livets alla situationer och ta-
lar mycket om hur detta kan erévras. Han ger uttryck for
nigot kristna mystiker genom alla tider har pekat pd: att
gudsupplevelsen idr kopplad till en inre uppmirksamhet
i ete stindigt pgiende samtal med Gud. Detta tillstind
kan uppnds nir som helst i vardagen lika vil som i ett kyr-
korum, och kan resultera i en kiinsla av ljus, av vetande, av
nirvaro och ocksa av trygghet och f6rvissning.

Kelly skriver mycket vackert om det inre rum vi alla
kan na: "Djupt inom oss alla finns ett sjilens underbara
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tempel, ett heligt
rum, ett gudomligt
centrum, en talan-
des r6st, ett ljus som vi alltid kan dtervinda till”.

Detta var tankar jag attraherades av som 20-dring -
och gor dn idag. Att sympatisera med denna tanke ir att
stricka sig ut mot sina medminniskor — kristna eller icke
kristna — och erkinna existensen av “nidgot av Gud” inom
oss alla. Jag tror att det var just denna minniskosyn som
ledde Kvikarna till att férdoma slaveriet, bekimpa anti-
semitismen, std upp for jimstilldhet och virna vir jord.
Det ir ett slags humanismens credo.

SVENSKA KVAKAR-AVTRYCK

Kvikarnas livssyn och andlighet har sedan rorelsens
foddes lockat till sig en rad kulturpersonligheter, intel-
lektuella och politiker. Hir i Sverige 4r de mest kinda
exemplen Emilia Fogelklou, Jeanna Oterdahl och kanske
sarskilt Elin Wigner,

Elin Wigner (1882-1949) — den andra kvinna efter
Selma Lagerl6f som blev ledamot av Svenska Akademien
— dr kind for sitt engagemang for kvinnlig rostritt och
for grundandet av Rddda Barnen (1919). Hon var en av
grundarna till Kvinnliga medborgarskolan vid Fogelstad
(1925) och en brinnande férkimpe £or fred i Sveriges
kvinnliga fredsférening. Hon blev en samlande rést for
fredsivrande kvinnor nir hon i tidskriften Tidevarvet
skrev “kvinnornas vapenlésa uppror mot krig”. I det skar-
pa uppropet "Ned med vapnen” uppmanade hon kvin-
norna att bekimpa kriget genom att ocksé vigra anvinda
skyddsutrustning.

Under de sista decennierna av sitt liv var Elin Wigner
ansluten till Vinnernas samfund. I skriften Vigen ¢/l
Vinnernas samfund kan man lisa mer om hennes andliga
resa. Under senare dr engagerade hon sig ocksd i miljofra-
gor, och skrev bland annat om kampen mot skogsskévling
i Fred med jorden (1940).

EN SAMTIDA ROST
En inflytelserik rost med koppling till kvikarna dr Jon
Fosse. Hans farfar var kvikare, och sjilv bérjade han ga



pi kvikarmoéten i 20-drsildern, samtidigt som han béorja-
de prenumera pi tidskriften Kvekeren. I en lingre intervju
siger han att ”jag borjade rikna mig som en sorts kvika-
re. Men det var vildigt {4, bara fyra-fem kvikare i Bergen
som mottes en ging i minaden och i hela Norge kanske
150”. T en annan intervju berittar han att “relationen till
kvikarna och begreppet “det inre ljuset” har varit funda-
mentalt for skrivandet”.

Jon Fosse ir i dag praktiserande katolik. Han for-
klarar att han tog steget 6ver till katolicismen dérfor att
han kinde behov av en st6rre och starkare gemenskap 4n
den lilla gemenskap som han fann hos kvikarna. Men
samtidigt ser han likheter mellan det han upplevde hos
kvikarna och det han erfar i missan: ”Jag kan dkalla Gud
under nattvarden pa samma sitt som jag kan kinna Guds
nirvaro under en kvikarandake. Inte varje ging, menien
bra andakt och i en bra missa ir det si. S det ir inte si
stor skillnad.”

Den inre bon som Kelly talar om ir central dven for
Fosse, och i romanprojektet Seprologin finns kristen tro
med som ett av ledmotiven, med dterkommande boner pd
bade norska och latin. ”Jag ber ju”, siger Fosse, och fort-
sitter: "Det dr ett sitt att vinda sig till Gud p4, eller till
det vi kan kalla Gud. Om jag blir b6nhérd vet jag sjilv-
klart inte ndgot om. For mig handlar inte bén si mycket
om konkreta saker. Det 4r mer ett slags tilltal till det jag
upplever som en, vad ska jag siga, nirvarande frinvaro..”

Bonen, skrivandet, lyssnandet och ordet hér samman
for Fosse. Han har pekar pi likheterna mellan kvikarna
och dominikanermunken och mystikern Mister Eckhart
(1260-1328) som han 4r mycket influerad av. ”Skrivande
ir lyssnande for mig”, siger han och hoppas att det han
uppfattar som Gud kan hjilpa honom att hora vad han
ska skriva.

I TYSTNAD VISSHET
Si kan detta stilla lyssnande efter mening och tro te sig i
nutida klddedrike. Det kan naturligtvis ocksd resultera i
en tystnad som bara blir - tom. Ode. Ett ingenting.

Men f6r katoliken Fosse finns mitt i tystnaden dven en
visshet. Han siger att han “stir pa den apofatiska teolo-

gins grund. Den negativa teologin.” Hir kan man veta
vad Gud inte ir, men inte finga helt vad Gud ir. Detta
ir dock inte samma sak som en tro utan vetande: "Det
ir ett vetande. Det 4r gnosis. Gnosis betyder insikt. Det
motsatta till att vara agnostiker 4r att vara gnostiker. Jag
ir en kristen gnostiker. Jag vet.”

Denna typ av vetande bejakas ocksa av kvikaren Tho-
mas Kelly. Han avslutar sin bok om det inre ljuset med att
beskriva en visshet:

Liv frin centrum ér ett liv av frid och kraft utan brid-
ska. Det dir enkelt. Det dr sjalvklart. Det dr underbart.
Det segrar. Det strdlar. Det tar ingen tid, men det
[yller all vir tid. Det gor vdrt livs uppgifter nya och
dverkomliga, vi behover inte vara jiktade eller oroliga.
Gud sitter vid rodret, och ndr virt lilla dagsverke ir
gjort kan vi lugnt ligga oss till ro, ty allt 4r gott.

Aven jag tror att ord, lyssnande och tystnad ir avhingiga
av varandra. Ord blir centrala i samtal dir vi inte kan se
varandra. Dir vi, nir vi avlyssnar andra — som i serien
Blind date - kanske soker en vacker sjil.

Och iterklangen av ordet — med stort O — kan ljuda
inom oss nir vi i den tysta andaktens gemenskap lyssnar
indt och soker de vackra sjilarnas ursprung. Ursjilen.

Ljuset. Gud.

INGER ALESTIG

Journalist, tidigare kulturredaktor pa tidningen Dagen

1. 1947 fick samfundet Nobels fredspris.

2. Fosse-citaten ar hamtade fran Dagen (2023-12-06) och Friends
Journal (2024-02-29)
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