
 

Kväkarhjälpsnytt 2–2024 september  
Stöd Kväkarnas utvecklingsarbete 

 
Det är med stor värme vi tar emot era gåvor, som gör det möjligt för oss att fortsätta stödja våra olika projekt! I detta 
nummer berättar vi om några av dem - och annat som är på gång. Har du vänner som vill vara med och dela glädjen i 
att kunna göra skillnad? Dela våra nyhetsbrev med dem! 

 

 

 
ZIMBABWE: Premiär för våra temakvällar 
 
Den 5:e augusti hade vi en lyckad temakväll om 
projektet i Hlekweni, Zimbabwe. Sipho Nsimbi, ledare i 
själva projektet, berättade hur stor skillnad AVP 
(alternativ till våld)-projektet och fredsklubbarna har 
gjort i hela samhället. Projektets engelska “gudmor och 
gudfar”, Lee Taylor och Don Rowe, inspirerade med 
vittnesbörd om de fantastiska effekterna. 

Våld i hemmen och skolaga hör tyvärr till vardagen för 
alltför många zimbabwier. Att lära sig hantera 
konflikter och meningsskiljaktigheter på ett fredligt sätt 
har underlättat särskilt för barn och kvinnor. 
Efterfrågan på denna kunskap och konflikthantering 
sprider sig nu och har även uppmärksammats av 
utbildnings-departementet i Harare.  

En ny manual för AVP och fredsklubbsaktiviteter 
anpassad efter afrikanska förhållanden har tagits fram 
och tryckts med hjälp av stöd från Kväkarhjälpen och 
alla väntar nu med spänning på de nytryckta häftena. 

 

Kommande temakvällar 
 
Medan detta nyhetsbrev produceras håller vi den 2 
september en temakväll om projekt ”Peace Library” i 
Burundi. 

Därefter ser programmet ut så här: 

- 7 oktober kl 19: Berättelser om Vännernas Skola 
och Kväkarcentret i Ramallah. 

- 4 november handlar temakvällen om Gaza. Vi har 
då norska Kvekerhjelp med oss, som kan berätta 
om hjälp till nödställda och återuppbyggnaden. Så 
mycket är slaget i spillror men hoppet lever kvar. 

- 2 december blir det årets sista temakväll, 
välkommen att skicka in förslag och önskemål! 

Har vi inte nått dig med våra e-postutskick om 
temakvällarna? Hör av dig! 

 Gaza 
 
Som alla vet pågår kriget i Gaza oförtrutet och 
barnhärtighetslöst. Hus, skolor, daghem och sjukhus 
är sönderbombade och folk flyr från ena ’säkra’ 
stället till nästa ’säkra’. Brist på mat, vatten och 
sjukvård gör livet svårt och oförutsägbart. Hjälp 
behövs men kommer inte lättvindigt fram. Norska 
Kvekerhjelp och amerikanska AFSC är kända i 
området sedan många år och har lyckats få in en del 
hjälp men vill mycket mer.  

Vännernas Samfund och Kväkarhjälpen har skickat 
båda organisationerna pengar och hoppas det ska 
komma folket till gagn. 

Den 4 november har vi en temakväll online om Gaza 
där Kvekerhjelp medverkar och kan berätta om det 
läget. Välkommen att anmäla dig via e-post! 

 

En fredsklubb i skolan 

Samling inför en AVP kväll 



KENYA: Nytt projekt – svampodling! 
 

Vi fick en vädjan om stöd till ett projekt utanför Nairobi i Kenya, från Pastor 
John Kidake Bulimo och Edith Mijega Kidiya som arbetar med ”Friends for 
Change initiative”. De vill hjälpa ensamstående mödrar i utsatta situationer 
genom ett svampodlingsprojekt. Efter sedvanlig prövning valde vi i våras att 
stödja projektet, som sedan drog igång. 
 
Svamp är en populär gröda i kenyansk matlagning men ytterst få odlingar 
finns i Nairobiområdet. Man hoppades både kunna ge kvinnor och 
ungdomar arbete och kunna sälja svampen på marknaden. Detta har lyckats 
över förväntan och odlingarna har kunnat utökas. Många har kunnat sätta 
mat på borden och betala skolavgifter till barnen. Man har också genomfört 
ett slags mikrofinansprogram där kvinnor efter en tids arbete med 
svampodlingen och småsparande kunnat få loss pengar och öppna egen 
affärsverksamhet. Det är glädjande att höra om solskenshistorierna från 
dessa kvinnor. Och svamparna växer och säljer sig nästan själva. 

 
 

 

BURUNDI: Fredsbibliotek och fredsklubbar blomstrar 
 
Till vår glädje fortsätter fredsbiblioteket och fredsklubbarna att locka 
till sig barn och ungdomar. Både biblioteket och fredsklubbarna är 
mycket välbesökta och leder till samtal om vad de läst och lärt sig inte 
bara i hemmen utan också i skolorna. Flera barn kan nu sätta ord på 
hur stor skillnad en är före och efter dessa aktiviteter och hur mycket 
bättre de lyckas i skolan. Allt fler böcker skrivs och trycks, ofta utifrån 
gamla legender och sagor, vilket gör att även föräldrar och grannar 
känner igen sig. I fredsklubbarna använder man AVP och har nu fått 
ett mycket lugnare samhälle.  
Samtalen om förr, det hemska inbördeskriget, känns överkomliga när 
man kan tänka sig in i hur man nu skulle ha kunnat hantera det och 
framför allt hur man kan hantera meningsskiljaktigheter fredligt 
framöver. By efter by engagerar sig.  
 
 

    
Varje gåva är värdefull! 
Överväg gärna att bidra via stående överföring. Välkommen 
också att öronmärka din gåva för något av våra projekt. Om du 
skickar en gåva i samband med en uppvaktning, eller till minne 
av en vän, skickar vi gärna ett tackkort. Var då noga med att 
lämna kontaktuppgifter. Vi är tacksamma om alla gåvor åtföljs 
av en referens så att vi kan veta vem som skänker. 

    
Swish: 900 73 52 
 
Bg:  900-7352 
 
Pg: 90 07 35-2 
 
 

 

Är du inte medlem ännu så är du välkommen att bli det, kontakta oss på kvakarhjalpen@kvakare.se !  
 
Du bidrar till att Kväkarhjälpen blir en starkare röst samt får del av våra medlemsutskick och kan påverka genom 
deltagande i årsmöten. Den första 100-kronan i nästa gåva räknas då som medlemsavgift. Med fortsatt givande 
förnyas sedan ditt medlemskap automatiskt. Välkommen som medlem!  
 

 

Besöksadress: Postadress:  Plusgiro: 90 07 35-2 
Kväkargården Kvistbacken 6 Org.nr. 802527–2041 
Kristinehovsgatan 6 SE-167 72 Bromma kvakarhjalpen@kvakare.se   
Stockholm   http://www.kvakare.se/kvakarhjalpen  

 

En av mammorna säljer svampen 

Förra årets fredsplanta pysslas om 
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